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绿色发展背景下居民环境敏感度对家庭绿色消费的影响机制

引言
在我国转入经济高质量发展的新常态背景下，更需

要协调环境与经济发展的关系，提升绿色经济发展效率，

实现长期可持续发展。绿色经济离不开居民消费的直接

支持，在进出口与投资拉动经济模式逐渐触及瓶颈的情

况下，调动我国家庭居民绿色消费意识，强化居民绿色

消费意愿，才能够从根本上拉动绿色经济。但从目前情

况来看，我国大部分居民缺乏绿色发展意识，对生态环

境保护缺乏敏感性，在支持绿色经济和落实绿色消费上

缺乏动力。2017 年，党的十九大报告明确指出：加快建

立绿色生产和消费的法律制度和政策导向，建立健全绿

色低碳循环发展的经济体系。因此，深入探索影响我国

居民绿色消费行为的核心因素及影响机制，对我国绿色

经济发展有着重要意义。

文献回顾
现有文献表明，居民家庭绿色消费水平受诸多因素影

响。尹志超等（2020）指出，目前我国制约消费扩大和

消费升级的因素依然突出，研究以我国农村居民为锚向，

发现劳动力流动显著增加了家庭收入，但因收入波动、失

业、医疗和健康等不确定性而未能对家庭绿色消费产生

显著影响，政府需要采取措施降低农村家庭的不确定性，

提高流动人口家庭的消费水平。李慧（2020）则针对江

苏居民健康消费展开分析，健康消费作为绿色消费的重要
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组成部分，其影响因素与绿色消费具备较大关系，其研

究发现江苏省居民健康消费与居民个人年龄、教育水平、

健康状况、有无医保、身体锻炼频率、经常看病的医疗机

构级别、城乡地区分布、家庭收入、人口数均存在显著相

关关系，因此需要重视上述因素的对应政策制定，解决居

民健康消费供给不足问题。罗铭杰和刘燕（2020）则认为，

新时代绿色消费理念是在我国亟须推动形成绿色发展方

式与生活方式的时代背景中出场的，其不仅与社会主义核

心价值观思想紧密联系，并且需要坚持“互联网 +”思维

推动绿色消费发展，据此可见，互联网引领的信息渠道是

引导绿色消费的重要渠道。

从已有研究中不难看到：居民个体的环境敏感度与

绿色消费行为有密切关联，尽管已有文献关注居民绿色

观念对绿色发展的影响，但缺乏从微观视角上直接考察

环境敏感度与绿色消费关系的研究；信息化发展有助于

实现绿色理念普及。随着移动互联及信息科技的发展，

网络信息已经成为居民消费的重要参考，而居民环境敏

感度培育也可以与信息设备紧密相连，也在一定程度上

推动了居民绿色消费水平。环境敏感度是否会影响居民

绿色消费行为呢？信息渠道是否是环境敏感度影响居民

绿色消费的核心渠道呢？本文将从实证调查数据入手，

深入分析我国居民环境敏感度与家庭绿色消费之间的关

联，同时从各类异质性渠道考察不同类型居民家庭环境

敏感度和绿色消费差异，最后深入探索环境敏感度与绿
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色消费关联的内在理论机制，以期为我国绿色经济发展

提供有益参考。

数据样本及研究设计
（一）数据样本

本文数据样本来自中国家庭追踪调查数据库（CFPS）

2018 年数据，该数据库无论在覆盖范围、对应户数还是数

据类别上均处于国内同类数据库中的领先水平，并且能够

与 2014 年、2016 年等先期调查进行对比分析，在实证上

具备良好适用性。该调查中所使用的问卷针对不同年龄层

进行分类，包括少儿问卷、成人问卷和家庭问卷，本文研

究所使用的就是来自成人问卷和家庭问卷的有关内容。通

过对数据进行搜寻和匹配后，获取了 17913 个观测值。

（二）变量选取

解释变量。本文解释变量为环境敏感度，在综合

CFPS 成人问卷编码的基础上，选取如表 1 所示的三个题

项构建居民环境敏感度水平，分别为“中国环境问题严

重程度”“小区周边环境情况”和“工作环境满意度”，

上述三个题项代表个人对环境问题、生活环境和工作环

境的满意度水平，与本文所需要体现的环境敏感度关联

性较强。本文采用两种计算环境敏感度的方法，其一是

计算打分者（0-5 分）和未打分者（-1 至 -2）的对应比重，

记为 ESP；其二则是计算打分者得分均值，记为 ESM。

表 1 中展示了 -1 至 5 分各个分段的人数占比。最终构建

的环境敏感度系数越大，则代表受访者对环境的敏感程

度越高。由表 1 可见，受调查者普遍认为我国具备一定

程度的环境问题，打 3 分者占比最高，达到 24.28%，其

次为打 4 分者，这可能与我国高速经济发展时期牺牲环

境换速度的一些经济发展方案有直接联系；受访者对目

前生活环境和工作环境满意程度普遍较低，两个题项最

高占比均为打 2 分者。此外，对环境状况持“不知道”

和“拒绝回答”的整体占比较高，说明目前我国居民环

境敏感度水平相对较低。

被解释变量。居民家庭绿色消费支出是本文核心被

解释变量，根据刘利（2020）的定义，绿色消费是指满

足人的健康和环境保护要求的消费行为方式。首先，借

鉴杜鑫（2020）的研究设定，将 CFPS 数据库中的自家农

副产品消费总值、最大值、估计值和耐用消费品总值作

为家庭绿色消费支出的主要项目。其次，本文将非耐用

品消费中的文化娱乐支出、旅游支出、取暖费、教育培

训支出等可能与绿色消费产生联系的支出项目作为绿色

周边服务，文化娱乐和教育培训支出符合绿色消费中与

人的健康相关联的定义，而旅游支出和取暖费直接关系

生态环境，因此结合上述支出能够有效表示居民绿色消

费情况。最后，考虑到各类消费支出变量间存在异方差

和非线性影响，本文对上述消费支出取自然对数。

控制变量。为了控制影响环境敏感度和家庭绿色消

费的变量，本文首先选取如下人口统计学特征变量：受

访者的性别（男 =1，否则为 0）、年龄、年龄平方、婚

姻 状 况（ 已 婚 =1， 否 则 为 0）、 健 康 状 况（ 良 好 以 上

=1，否则为 0）、教育水平；其次选取家庭特征变量：

家庭规模、是否为自有住房（是 =1，否则为 0）、家庭

人均年纯收入水平、户口状况（城镇户口 =1，否则为 0），

最后选取省份虚拟变量。

（三）模型设定与说明

为了检验环境敏感度对家庭绿色消费的经济影响，本

表 2  环境敏感度与居民家庭绿色消费和相关服务回归结果

注：***、**、*分别表示在1%、5%和 10%水平上显著，括号内为t值；

另外，估计结果还控制了省份虚拟变量，下同。

表 1  环境敏感度关联题项

注：-1 分代表“不知道”、-2 分代表“拒绝回答”。
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文采用普通最小二乘分析（OLS）模型进行计量考察，具

体模型设置如下：

其中，lnGCi 代表家庭绿色消费水平，即受访者 i 家

庭绿色消费支出与绿色消费服务支出；lnESPi （lnESMi）

均代表环境敏感度，lnESPi 是上文中计算所得受访者 i 的

环境敏感比重指数，lnESMi 是上文计算的环境敏感得分

指数；lnXi 为一系列控制变量，包括人口统计学特征变量、

家庭特征变量和省份虚拟变量，在此不再赘述；εi 为模

型随机扰动项。

实证结果分析
（一）环境敏感度与家庭绿色消费：全样本回归

根据前文的模型和变量设定，本文分别以环境敏感度

的两类计算变量作为因变量，在控制多种控制变量的情况

下，采用 OLS 回归对环境敏感度与家庭绿色消费和相关服

务进行回归，结果列示于表 2 中。

表 2 中的第（1）（2）列是两类环境敏感度对居民

家庭绿色总支出的回归情况，在控制受访者各类统计特

征、家庭特征和地区虚拟因素的情况下，两类敏感度对

居民家庭绿色总支出的影响均为显著正相关，说明本文

表 1 中构建的解释变量具备稳健性，下文中将以绿色消

费得分变量的结果为基准进行经济学解释。首先，从第

（2）列可以看到，平均而言，受访者的环境敏感度每提

升 1 分（总分为 5 分），就会促进家庭绿色总消费增加

约 11.2%，这也说明个人的主观环境保护意识是引致绿

色消费行为的核心因素。其次，第（3）（4）列是两类

环境敏感度对居民家庭绿色消费相关服务的回归情况，

两类环境敏感度指数同样与绿色消费相关服务显著正相

关，以第（4）列的回归结果为基准，平均而言，受访者

的环境敏感度每提升 1 分（总分为 5 分），就会促进家

庭绿色消费相关服务增加约 4.1%。对上述结果的经济学

解释是：环境敏感度作为个体的主观环境认知意愿，其

得分越高则表明个人对环境的关心程度越高，因此在日

常生活中会主动趋向环境亲近型生活方式，包括绿色出

行、降低燃料消费、提高自耕产品消费比例等，因此会

促进家庭绿色支出和相关服务规模的增加。

其次，从表 2 各列回归变量结果来看，在各列回归中

均具备显著性影响的系数包括：年龄、城镇户口、家庭人

均年收入。从年龄角度来看，受访者年龄与家庭绿色消费

间表现出明显负向关系，即年龄越大的受访者绿色消费比

例反而出现下降，从我国实际情况来看，由于老年人受教

育水平普遍低于年轻人，对绿色消费的感知程度相对较

低，因此年龄越大的家庭绿色消费比例越低。从城镇户口

角度来看，城镇家庭居民绿色消费意愿更强，我国近年来

大力开展垃圾分类、城市生态文明建设，这些政策都有力

培育了城镇居民绿色经济意识，而广袤的乡村地区受监管

上的局限，目前还存在严重的林木砍伐、水资源破坏等环

境破坏行为，目前还没有培育出相对较高的环境敏感性，

因此在绿色消费上投资比重较低。从家庭人均年收入角度

来看，高收入家庭绿色消费支出更多，一般而言，高收

入家庭往往对个人健康和产品自然度有较高要求，对绿色

消费的重视程度相对较强，因此具备更强绿色消费倾向。

下文中将专门提取这三类变量分析环境敏感度对家庭绿

色消费的计量经济学影响。

考虑到环境敏感度对居民家庭绿色消费的回归过程

中可能存在内生性问题，主要源于环境敏感度和绿色消

费间的双向因果关系，除了环境敏感度可能促进绿色消

费外，市场上绿色产品增多可能被动提高消费者绿色消

费比重，进而培育消费者的环境敏感度。为了消除这种

双向因果关系，本文采用工具变量法构建两阶段最小二

乘回归（2SLS），采用 CFPS（2016）数据中的环境敏感

比重和环境敏感得分作为工具变量，回归结果如表 3 所

示。由第一阶段工具变量的 T 值可见，该工具变量具备

较强显著性，即 2016 年的解释变量能够对 2018 年的解

释变量产生明显正向影响，这也说明环境敏感性具备较

强时间延续性。估计 F 值和瓦尔德检验均通过显著性要

求，因此拒绝了“该工具变量为弱工具变量”的假设。

第二阶段回归中相关系数与表 2 基准回归一致，说明环

境敏感度水平的持续提升有效促进了居民绿色消费及周

边服务消费水平的增长。

因此，综合基准回归和异质性分析结果，可以肯定推

断出我国居民环境敏感度与家庭绿色消费间具备稳健的正

向因果关系，环境敏感度的提升能够有效促进家庭绿色消

费和相关服务的增长。

（二）进一步研究：环境敏感度对居民家庭绿色消费

影响的异质性分析

基于上文控制变量可以发现，家庭收入、年龄和城

乡差异可能是影响绿色消费的核心异质性变量。为此，

本文分别展开异质性分析，探索这三类异质性因素在环

境敏感度与家庭绿色消费之间的经济联系，结果如表 4

所示。

家庭收入异质性分析。本文采用分位数回归方法，

针对样本中家庭人均收入的 25%、75% 两个分位值所分

割出的三类家庭定义为：低收入家庭（<25%）、中等收

入家庭（25%-75%）和高收入家庭（>75%），进而展

开异质性研究。结果显示：环境敏感度的提高对高收入

家庭绿色消费及相关服务的影响最为显著，说明高收入
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家庭中居民环境敏感度的提升和绿色消费的正向效应更

强。对高收入家庭而言，更高的收入意味着在消费分配

中的低层次消费比重将会随之减少，根据“马斯洛需求

定律”，随着个人消费层级的不断提升，对个人健康及

价值实现的要求将随之加强，而绿色消费不仅有助于实

现个人的健康发展诉求，更符合社会主流价值观，因此

高收入渠道有助于居民发扬其环境敏感度，实现绿色消

费规模提升。

户主年龄异质性分析。本文将不同户主年龄划分为

16-35 岁、36-60 岁、61-97 岁，进而展开异质性研究。

结果显示：环境敏感度的提高对低年龄家庭绿色消费及

相关服务的影响最为显著，说明低年龄家庭中居民环境

敏感度的提升和绿色消费的正向效应更强。之所以会出

现年龄越大，绿色消费比重越低的情况，主要可以解释

为两方面原因：其一是我国教育结构与年龄结构间存在

依存性，随着我国基础教育和高等教育的不断完善，更

年轻的居民往往接受更完善的学校教育，对生态环境的

看法更加深入，因此更注重生活中的绿色消费取向；其

二则是根据“生命周期定律”，随着理性人年龄的不断

提升，其对生活需求的整体消费规模也在不断下降，而

年轻消费者往往处于生命周期的消费旺盛期，消费规模

远高于老龄人口，这类消费者对消费层级的要求更高，

因此绿色消费规模更大。

城乡异质性分析。本文将根据家庭地域划分为城镇

与乡村家庭，展开异质性研究。结果显示：在城镇家庭

中，环境敏感度能够显著推动居民绿色消费和绿色服务，

但在乡村家庭中不具备显著性，因此城镇家庭中居民环

境敏感度的提升和绿色消费的正向效应更强。城镇家庭

能够发展环境敏感度对绿色消费的促进作用，核心原因

在于城镇居民可接触的绿色消费渠道和产品更为丰富，

相较之下农村居民往往在保证基本食品消费以外，很少

投入资金专门进行绿色消费，这也造成实证中明显的城

乡异质性。

影响渠道分析
前文的理论分析中已经述及，信息化发展可能与居

民环境敏感度之间存在显著经济联系，因此考察信息化

在环境敏感度和绿色消费过程中的作用，具备理论上的

必要性。本文将进一步检验信息渠道是否是环境敏感度

对居民家庭绿色消费影响的核心渠道。首先以环境敏感

度为解释变量，以居民移动上网、电脑上网的题项得分

作为被解释变量；其次以居民移动上网、电脑上网作为

解释变量，以绿色消费作为被解释变量，从而形成层次

回归，结果如表 5 所示。

表 5 结果显示，层次回归的第一阶段，环境敏感度

对居民移动上网和电脑上网两类信息获取方式均产生显

著正向影响。说明对环境更具敏感性的居民更倾向于通

过网络渠道发掘绿色行为相关信息，保持环境亲和性，

避免自身活动对环境产生不利影响；层次回归的第二阶

段，移动上网和电脑上网均能够显著推动家庭绿色消费

提升，该结果有力证明了信息渠道对绿色消费形成的重

表 3  内生性分析：两阶段最小二乘回归

表 4  异质性分析：分位数回归

表 5  环境敏感度对居民家庭绿色消费的影响渠道分析：
层次回归

注：由于移动上网和电脑上网均为布尔变量（取值 0 或 1），这里采用 Probit 回归。
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要作用，居民通过信息浏览、收集、汇总、归纳，进而

形成对环境亲和的看法，并潜移默化的在生活中付诸实

践，形成绿色消费。综上所述，本文验证了环境敏感度

对家庭绿色消费主要依靠信息渠道实现影响。

结论与政策建议
（一）结论

本文采用 2018 年 CFPS 数据库，针对我国居民环境

敏感度与家庭绿色消费行为的关系展开研究。研究结果

表明：受访者环境敏感度的提高能够显著正向推动家庭

总绿色消费和绿色消费相关服务支出规模增加，具体而

言，环境敏感比重和环境敏感得分均能够证实这一渠道，

结果具备较强稳健性；考虑到环境敏感度和家庭绿色消

费可能存在双向因果关系，研究采用 2016 年 CFPS 数据

库中的环境敏感度水平作为工具变量，展开两阶段最小

二乘检验，结果证明环境敏感度具备明显的时间累积效

应，且与家庭绿色消费间存在单向因果关系；异质性检

验结果表明：高收入家庭、低年龄家庭和城镇家庭中居

民环境敏感度的提升和绿色消费的正向效应更强，该情

况符合经典马斯洛需求理论和生命周期理论；环境敏感

度影响家庭绿色消费的核心渠道为信息，环境敏感度更

高的居民会通过信息化渠道寻求环境亲和行为，进而付

诸绿色消费实践。

（二）政策建议

本文的研究首次从环境敏感度视角探讨家庭绿色消费

及相关服务的影响，具备理论上的创新性和政策上的实践

性。对此，本文的政策建议包括以下三方面：

第一，有关政府部门应该充分认识绿色消费是经济可

持续增长的核心动力，而培育居民环境敏感度对引导绿色

消费有着重要意义。对此，政府需要进一步强化绿色教育

在国民教育体系中的地位，通过教育深化和改革提高我

国居民对绿色经济的认知，包括适度提升自然课程比例；

增加学生春游、秋游等社会活动时间，引导学生亲近自然，

爱护环境；适度提高学生劳动实践比重，强化学生对环境

的敏感度。在国民教育中不断深化并完善绿色环境教育板

块，使之成为根植于我国居民内心的行为守则，进而发挥

绿色消费和绿色经济的联动特征。

第二，重视对低收入群体和老年人群体的环境敏感性

培育，通过主动联系、上门宣传及集中宣讲等方式，强调

环境保护的重要性。尽管我国低收入人群与老年人群在基

础环境保护意识上相对薄弱，但这一类人群往往具备较好

依从性，能够通过不断的理念熏陶与价值培育，实现对

环境保护的深刻认知，政府也可以针对性设立环境保护奖

励基金，通过物质奖励形式推进居民环境保护意识。对

我国乡村地区而言，不仅要加大对环境保护的监管力度，

避免农业经营中的过度砍伐和水资源破坏等情况，还要改

善乡村地区绿色消费渠道，为乡村居民提供更多绿色产品

选择，从而增强绿色消费规模。

第三，提高居民绿色消费总量，不仅要激活居民绿

色消费意愿，更要从供给侧进行深度改革，推动绿色产

品和相关服务水平上升，使之成为具备竞争力的高性价

比产品。从我国目前绿色产品市场现状来看，具备环境

亲和性和绿色价值的产品往往具备更高附加值，体现在

价格上成为市场门槛，这也造成低收入人群、高年龄人

群和乡村居民的排斥。为了解决上述问题，需要从供给

侧实现深入改革，创造出符合时代潮流、具备高性价比

的绿色消费产品，在体现环境亲和度的同时具备不亚于

传统产品的性能。同时，政府要针对不同群体制定差异

化消费鼓励政策，例如绿色信贷、绿色产品扶持、绿色

消费券等，切实引领绿色经济发展，为经济可持续发展

提供助力。


